
فهرس المجلد 30 العدد 4 لعام 2025

الصفحاتاسم الباحث / الباحثينعنوان البحثت

1
تأثير منهج تدريبي في تطوير بعض المتغيرات

الوظيفية والبدنية للملاكمين
13-1امجد محمد وهاب صالح

2
أثر استخدام النظارة واقع المعزز في تعلم الاداء

الفني لبعض المهارات الاساسية بكرة القدم
بارزان عبدالمطلب اوسمان، خالد محمد

شعبان
14-37

3
القيادة الحكيمة وعلاقتها بإدارة الوقت لدى

مدربي كرة القدم في محافظة ميسان
50-38حسين فاخر جاسم

4
تأثير البلاسيبو في نتائج بعض الاختبارات البدنية

والحركية للاعبي المبارزة وفقا للعمر الزمني
61-51فرح خالد عبد الله

5

السلوك القيادي وفق نظرية مسار الهدف لدى
رؤساء الأقسام في كليات التربية البدنية وعلوم

الرياضة في كردستان

سالم محمود عبد الحميد، أحمد قاسم
محمد

62-89

6

تأثير تمرينات تعليمية باستخدام اثقال اضافية في
تحسين اللمس لحركة السهم للاعبي سيف

المبارزة فئة الاشبال
102-90مناهل صابر ماجد

7
تأثير استخدام تمرينات الوثب بالحبل في تطوير

بعض الصفات الحركية
كفايه علي حسن

103-

115

8

العوامل التنظيمية وعلاقتها في التمكين النفسي
ودورها في المساهمة في المشاركة الوظيفية

لادارات الرياضة والشباب
مصطفى نبيل علي

116-

129

9

تحليل البرامج التلفزيونية التي تتناول القضايا
الاجتماعية للمرأة من ذوات الاحتياجات الخاصة:

الرياضة النسوية كدراسة حالة
محمد خلف سبتي

130-

144

10

أثر استخدام نموذج إيزنكرفت الاستقصائي في
النحصيل المعرفي واكتساب المهارات الأساسية

بكرة السلة لدى الطلاب
ژیان نظير رمضان ، أحمد قاسم محمد

145-

167

11

تأثير استخدام جهاز مساعد في تعلم الأداء الفني
لمهارتي الضرب الساحق وحائط الصد بالكرة

الطائرة
ولاء سعد حسين، خالد محمد شعبان

168-

191



الصفحاتاسم الباحث / الباحثينعنوان البحثت

12
تأثير تدريبات الاثقال بأسلوب سوبر سيت في

الاستجابة الهرمونية للاعبي كمال الاجسام
شاهو محمود أحمد ، سيروان حامد

رفيق
192-

206

13

تأثير تدريبات )CROSS FIT( في تركيب الجسم
لمتدربات اللياقة البدنية في صالات الجم بإعمار )20

-25( عام

ضفاف عبدالستار شويل، ناطق عبد
الرحمن وريثة

207-

218

14

العنف ضد المرأة واستراتيجية الضغوط النفسية
لمدرسات التربية الرياضية الممارسات والغير

ممارسات

اثراء عبدالخضر عباس، ساهرة رزاق
كاظم

219-

241

15

تأثير منهج تعليمي وفق نموذج هيلدا في تعلم
بعض مهارات الهجوم في رياضة المبارزة لدى

الطلاب
ابرار جبار عمار ، نادية مهدي محمد

242-

254

16

راس المال الفكري والأداء المتميز وإدارة
الموهبة العاملين في أقسام ووحدات النشاطات

الطلابية لجامعات بغداد

خمائل عبدالحسين جواد، نبال كريم عبد
الله

255-

266

17
دراسة تأثير تدريبات الرؤية البصرية على الالعاب

الرياضية
سوسن مجيد عبداللة، انتظار جمعة

مبارك
267-

273

18

دراسة مقارنة في عدد من أوجه القوة العضلية
للذراعين بين لاعبي رمي القرص ورمي الرمح

وعلاقتها بالإنجاز في مدينة الموصل
علي محمود خليل، مضر مؤيد عبد الله

274-

283

19

منهج تأهيلي مقترح لتأهيل العضلات العاملة
لمفصل الكتف وتأثيره على المدى الحركي

للمفصل للاعبي الكرة الطائرة
سيف سعيد السوداني

284-

293

20
دراسة تحليلية عن أثر أنموذج لاندا وتقنية

)multiball( في التحكم الأنتباهي
زينب علي جاسم، سحر حر مجيد جاسم

294-

301

21
استراتيجية التعلم الموقفي وأداء بعض المهارات

الهجومية في كرة السلة
رواء جواد كاظم، انتصار عويد الدراجي

302-

307

22
دراسة تحليله عن جودة إدارة المباريات لحكام

الألعاب الرياضية
شهد خالد خلف، سندس موسى جواد

308-

315

23

تأثير التدريب باستخدام أجهزة الواقع الافتراضي
والواقع المعزز في مستويات بعض الهرمونات

والقدرات المهارية للاعبي التنس
حسين علي حسين

316-

325



الصفحاتاسم الباحث / الباحثينعنوان البحثت

24
العلاقة بين التوافق العصبي-العضلي والاستجابة

الحركية ودقة اداء المهارات في كرة القدم
رعد ابراهيم لفتة لايج

326-

335

25

فاعلية التمرينات المركبة باستخدام الحبال
المطاطية في بعض أوجه القوة العضلية ومهارة

التهديف من القفز بكرة السلة

هەڵمەت رمضان حمە ، حسن هاشم
عبدالله ، دەشنێ أنور کریم

336-

351

26

تأثير تدريبات HIIT بدلالة أختبار )تحمل السرعة( على
تركيز الاستيل كولين وبعض الاحماض الأمينية

وانجاز200م
وليد أحمد عواد

352-

364

27
دور القيادة الابداعية في الكفاءة الادائية لمدرسي

التربية الرياضية في محافظة بغداد
رنا صالح مهدي، نديمة بدر محمد

365-

384

28

واقع استخدام الأساليب الإدارية المستحدثة من
قبل بعض مدراء مديريات وزارة الشباب والرياضة
العراقية وإسهاماتها في تنمية الكفاءة

الوظيفية للعاملين من وجهة نظرهم

غيداء محمد حسون السعدي
385-

398

29
اثر استراتيجية SCAMPER على الاداء الفني لعدد

من المهارات الهجومية بكرة القدم
خالد فاضل احمد، محمد مهدي محمد

أمبارك
399-

415

30

استجابات فسيولوجية للإجهاد الحراري وتأثيرها
على الأداء الرياضي والوظائف الحيوية للجسم أثناء

مباريات المصارعة الصيفية
غزوان كريم خضير

416-

429

31
دراسة تحليليه لتأثير تمرينات بيلاتس الجدار في

اللياقة الصحية
حنين حسين معارج، فاطمة عبد مالح

430-

435

32
تاثير منهج تدريبي مقترن بنظام غذائي في خفض

السمنه لدى الرجال للأعمار )18-30( سنة
ليث مهدي صالح، احمد عبد المنعم

حسناوي، زيد عبد السلام محسن
436-

449

33
تحليل محتوى الدراسات التي تناولت الرفاهية

النفسية وفاعلية الذات
وردة رحومي حميد العبيدي، بيداء

طارق الشيخلي
450-

457

34

تأثير أنموذج Beyer بإستخدام إيقاع النغمات
الموسيقية في تحسين الدافعية وتعلم أداء بعض
الحركات الأرضية لدرس الجمناستك الفني للطالبات

سارة جبار حسين
458-

471

35

بناء مقياس الاتجاه النفسي نحو ممارسة
التمرينات البدنية المتاحة على وسائل التواصل

الاجتماعي في البيئة العراقية

فاضل باقر مطشر، حيدر عبد الواحد
غضبان المحمداوي

472-

485


